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SUR TON CAMPUS!
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NUTRI-SCORE & ECO-SCORE 

En prêtant attention à ces indicateurs, vous optez pour 
des repas équilibrés favorisant votre bien-être. Cela 
vous permet également de contribuer à la durabilité 

environnementale et à notre sécurité! 

Ces informations vous sont proposées par la 
Société militaire du campus de Lausanne

L’ECO-SCORE proposé par le site beelong.ch, est une mesure 
environnementale associée à votre repas. Il offre une 

évaluation globale de l’impact environnemental de celui-ci en 
prenant en compte ses ingrédients et divers critères associés à 
leur production tels que les émissions de gaz à effet de serre, 

l’empreinte hydrique, leur transport, leur stockage, etc… 

Vous les retrouvez affichés aux côtés des menus dans 
les cafétérias du campus, mais que signifient-ils?

Le Nutri-Score attribue une note en fonction de la qualité 
nutritionnelle de votre repas. Il prend en compte sa teneur en 

calories, en sucres, en graisses saturés, en fibres, en sodium et 
en protéines en fonctions de ses ingrédients.


